CAMPAMENTO SOCIAL 2024
PIRINEOS — VALLE DE ARAN (LERIDA)

Del 14 al 23 de julio

PROGRAMA PROVISIONAL DE ACTIVIDADES

Domingo 14/07

Viaje ida Avilés — Viella (Hotel Tuca)

Lunes 15/07

TRAVESIA DEL PORT DE VIELLA

Interés: Antiguo paso natural entre la comarca de la Ribagorza y el Valle de Aran. Vistas
al macizo de Aneto-Maladeta y al valle y poblaciéon de Viella. Actividad para todo el
grupo (principal y alternativa 1) que discurre por el sendero GR 211.5. Opcionalmente
se podra subir al Tuc del Port de Viella (2605 m). Para la alternativa 2 posibilidad de
realizar el dltimo tramo del sendero en descenso hasta Viella.

Salida: Antiguo Hospital de Viella | Llegada: Viella

Desnivel: +830 m (+157 m al pico)|Duracién: 5-5:30 h

Martes 16/07
GRAN TUC DE COLOMERS (2933 m) — TRAVESIA CIRCULAR LAGOS DE COLOMERS

Interés: Esta ascension y travesia nos permitira disfrutar de una de las zonas con mayor
concentracion de lagos de Europa. El Gran Tuc de Colomers se situa al fondo del circo
lacustre junto a otras cimas que rondan los 3000 m. Para la alternativa 1 se propone una
ruta circular por los lagos mds proximos a la entrada del Circo de Colomers, enlazando
7 lagos totalmente diferentes y pasando junto al Refugio de Colomers. Para la
alternativa 2 se propone un ameno paseo por la zona baja del valle conocida como
Aiglies Tortes de Colomers, siguiendo el cauce del rio hasta una cascada y mirador con
panoramica a las cimas del entorno (+200 m/3h).

Salida y llegada: Baios de Tredds — Montanheta (traslado en taxi)

Desnivel: + 1000 m (+360 m Alternativa 1) | Duracion: 7-8 h (5 h Alternativa 1)
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Miércoles 17/07

EXCURSION A GAVARNIE (FRANCIA)

Interés: Actividad para todo el grupo. Visita al gran anfiteatro que forma el circo de
Gavarnie (contiguo a los circos de Cotatuero y Gériz, Parque Nacional de Ordesa en la
vertiente espafiola). Se propone realizar un paseo sin dificultad por camino en buen
estado, desde el pueblo de Gavarnie en direccidn al Hotel del Circo y aproximarnos a La
Grande Cascade (422 m), la mayor de Europa. El regreso a Viella lo realizaremos por el
mitico puerto del Col du Tourmalet, con vistas al Pic du Midi de Bigorre y por la estacién

de esqui de La Mongie.

Jueves 18/07
PICO MONTARDO (2833 m) — RUTA LAGO RESTANCA

Interés: Ascensidn a la cima mas iconica y conocida del Valle de Ardn. Su cima representa
un perfecto mirador de toda la comarca y cumbres mds importantes del entorno. Para
la alternativa 1 se propone una ruta circular pasando junto al lago y refugio de Restanca.
Opcionalmente podra llegarse al lago de Mar (+265 m) o bien al de Cap de Port (+236
m). Para la alternativa 2 se propone un paseo circular a orillas del rio Garona visitando
los pueblos de Gessa, Arties y Gards (6,5 km).

Salida y llegada: Arties — Pontet de Rius (traslado en taxi).

Desnivel: +1200 m (+450 m Alternativa 1) | Duracion: 6-7 h (4-5 h Alternativa 1)

Viernes 19/07
PIC D’AMITGES (2848 m) — VALLE DE GERBER

Interés: Ascension al Pic d’Amitges por el Valle de Gerber, un reino de agua y roca que,
por su caracter mas alpino que el cercano valle de Colomers, recibe menos visitas. Este
pico cuenta con espectaculares vistas hacia buena parte del Parc Nacional
d’Aigliestortes i Estany de Sant Maurici. Para la alternativa 1 se propone realizar el
mismo recorrido siguiendo los diferentes lagos en altura hasta el refugio no guardado
de Gerber Mataré junto al lago de I'llla. No obstante, puede acortarse la ruta volviendo
siempre por el mismo camino (opcidn de llegar al lago Gerber para la alternativa 2; +290
m/3 h).

Salida y llegada: aparcamiento de la Pelilla (Puerto de la Bonaigua).
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Desnivel: +1050 m (+550 m Alternativa 1)| Duracion: 8-8:30 h (5 h Alternativa 1)

Sabado 20/07

Dia Libre (descanso choéfer)

Domingo 21/07

LA BESURTA (VALLE DE BENASQUE) — TUC DE MOLIERES (3013 m) — HOSPITAL DE
VIELLA / HOSPITAL DE BENASQUE — ARTIGA DE LIN POR EL PUERTO DE LA PICADA

Interés: Exigente actividad montafiera que nos llevara a ascender al Tuc de Molieres
desde la Besurta, en el Valle de Benasque, con impresionantes vistas hacia el macizo de
Aneto-Maladeta y su entorno, y descenso por el Val de Moliéres hacia el Hospital de
Viella. Para la alternativa 1 se propone una espectacular travesia, siguiendo el histdrico
camino entre el Hospital de Benasque y la Artiga de Lin, en el Valle de Aran, por el puerto
de la Picada. El Valle de la Artiga de Lin es uno de los parajes mas bellos del Valle de
Ardn, formado por extensas praderias y donde podremos ver la singular surgencia de
agua de los Uelhs deth Joéu que, desapareciendo al pie del glaciar del Aneto (Forau
d’Aigialluts), resurge 4 km después, alimentando al rio Joeu, afluente del Garona. Para
la alternativa 2 se propone un sencillo paseo circular con inicio y final en el aparcamiento
de la Artiga de Lin por la extensa praderia del lugar, que cuenta ademds con un moderno

refugio con servicio de comidas.

Salida: Vado del Hospital (Valle de Benasque) | Llegada: Artiga de Lin / Hospital de Viella.
Desnivel: +1150 m (+750 m Alternativa 1) | Duracion: 8-8:30 h (6 h Alternativa 1)

Lunes 22/07
TUC DE MARIMAHNA (2679 m) y TUC DE BACIVER (2645 m) — TRAVESIA POR EL VALLE

DEL NOGUERA PALLARESA HASTA EL MONASTERIO DE MONTGARRI

Interés: La ultima actividad montafera en la zona consistira en la ascensién a dos de los
tres picos que conforman el Circo de Baciveér, en el sector de Baqueira. Para la alternativa
se propone una facil travesia en circuito siguiendo el curso del rio Noguera Pallaresa,
entre bosques de pino negro y zonas de pasto, hasta llegar al refugio y al Santuario de
Montgarri.

Salida y llegada: Parking del Orri / Parking Plan de Beret.
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Desnivel: +1000 m (+200 m Alternativa) | Duracion: 5-6 h (4-4:30 h Alternativa)
Martes 23/07
Viaje regreso Viella — Avilés
ALOJAMIENTO
Estancia en el Hotel Tuca****, en régimen de media pension.
Situado a tan solo 5 minutos a pie del centro de Viella, cuenta con restaurante, bar-

cafeteria, salones sociales, sala de juegos y piscina cubierta.

Mas informacidén: https://www.hoteltuca.com

PRECIO

El precio final del viaje variara en funcion del nimero de personas inscritas, detallando:

Hab. Doble Hab. Individual (+30€)
Precio hotel MP Persona/noche 64,00 94,00
Precio hotel MP Persona/9 noches 576,00 846,00
Precio autobus/persona (49 inscritos) 134,00 134,00
Precio/persona Hotel + Autobus 49 inscritos 710,00 980,00
Precio/persona Hotel + Autobus 40 inscritos 740,00 1.010,00

* Los no socios tendran un incremento de 40 euros en el precio final del viaje.
* No se dispone de habitaciones triples.

El precio del viaje incluye:
e Desplazamientos en autobus del Grupo de acuerdo al programa propuesto.
e Estancia en el hotel en régimen de media pensién (desayuno y cena buffet con
bebidas incluidas).

No incluye:
e Tasa turistica: 1,32 €/ persona/noche (vigente normativa fiscal). Se abonara a la
entrada del hotel.
e Servicios de taxis acercamientos punto inicio de 2 rutas (Circo de Colomers y
Pico Montardo).

INSCRIPCIONES
La reserva de plazas se realizara por riguroso orden de inscripcion.

Fecha general de inscripciones:
Del 17 de enero al 10 de abril:

e Socios: tendran preferencia para inscribirse desde el 17/01 hasta el 16/02
incluido.
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e No socios: podran inscribirse desde el 17/01, pero permaneceran en lista de
esperay se les adjudicara plaza por orden de lista a partir del 16/02.

A partir del 16 de febrero las plazas vacantes podran adjudicarse en igualdad de
condiciones a socios y no socios, por orden de inscripcion hasta el 10 de abril. A partir
de esta fecha se informara de la disponibilidad de mas plazas.

Pararealizar la reserva, confirmar previamente en la Secretaria del Grupo la existencia
de plazas y a continuacion realizar un ingreso en la cuenta del Grupo o pago en efectivo
en la Secretaria del club de 172 euros por persona (no se considera reservada la plaza
hasta no hacer efectivo el pago de la reserva). La reserva supone un 30% del precio del
hotel en habitacion doble.

N2 de cuenta: ES 29 2103 7045 3100 3003 1253
(Indicar en el concepto “Reserva Valle de Aran— Nombre y apellidos”)

Pago del importe pendiente: del 24 al 28 de junio.

Cancelaciones y devoluciones:
Hasta el 10/04 se podra cancelar con devolucion del 100% de la reserva.

A partir del 12/04 no se devolvera la reserva salvo por causas justificadas que conlleve
la anulacion del viaje (por enfermedad grave propia o de familiar u otras circunstancias
especiales a consultar con el hotel).

TARJETA FEDERATIVA Y ASISTENCIA SANITARIA

Tarjeta federativa

Es recomendable estar federado/a o contar con un seguro privado y que dicha
licencia/seguro cubra las actividades a realizar en la zona. La licencia federativa B-AS
(FEMPA) o B (FEDME) cubre los accidentes derivados de la actividad de montafia
realizada en los Pirineos. EI Grupo de Montafia Ensidesa-Avilés declina toda
responsabilidad en caso de cualquier accidente si no se estd federado/asegurado o se
hacen rutas o actividades fuera de las programadas.

Asistencia sanitaria:
En cuanto a la asistencia sanitaria es recomendable solicitar y llevar la Tarjeta Sanitaria
Europea ya que estd previsto entrar en territorio francés (excursién a Gavarnie).

Grupo de Montafia Ensidesa Avilés
Avda. Marqués de Suances, 4 — 6 Bajo, Avilés
Tel.: 985 54 18 77
gme@gmensidesaviles.es | gmensidesaviles@gmail.com
www.gmensidesaviles.es
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