
 

                                 CAMPAMENTO SOCIAL GMEA 2025 PIRINEOS  
                    VALLE DE TENA (HUESCA), del 5 al 14 de julio de 2025 
 

 

 

 PROGRAMA DE ACTIVIDADES 

 

El Campamento Social del año 2025 vuelve de nuevo a los Pirineos, en esta ocasión al Valle de Tena, en 

la provincia de Huesca. Un valle conocido por nuestro club, donde ya estuvo en los años 1993 y 2008. 

Situado en la cuenca alta del río Gállego, el Valle de Tena abarca desde el puerto del Portalet, al norte, y 

límite con Francia, hasta el estrecho de  Santa Elena,  al sur,  por  donde  se  accede  tras  pasar por  las  

poblaciones de  Sabiñánigo y Biescas. Al oeste limita con el valle de Canfranc, y al este con los valles 

del río Ara y Bujaruelo, Otal  y Ordesa. 

 

Esta zona del Pirineo alberga algunas de las cumbres más importantes de la cordillera, varias de ellas 

superando los tres mil metros de altitud, como el Balaitús (3.143 m), los picos de la Frondella (3.058 m), 

la Gran Facha (3.005 m), los picos del Infierno (3.083 m) o el Garmo Negro (3.066 m) entre otros. Otras 

cimas notables son el Palas (2.970 m), las de la Sierra de Tendeñera o las del macizo de Anayet (2.574 

y 2.555 m). Debemos destacar además el pico Midi d’Ossau (2.884 m), situado en territorio francés y 

que emerge solitario y colosal, siendo una referencia constante desde todos los puntos de esta zona. 

 

La erosión glaciar ha creado profundos valles, 

cubetas y extensas cuencas lacustres con ibones 

como los de Catieras, Bramatuero, Sabocos, etc. En 

otras ocasiones se ha aprovechado el fondo de los 

valles para la construcción de presas, originando 

nuevos embalses como el de Lanuza, Bubal, Escarra 

o Respomuso. 

 

Los núcleos de población se han instalado en el fondo de los valles donde cabe mencionar a 

Sallent de Gállego (donde nos alojaremos), Lanuza, Panticosa, Hoz de Jaca, Escarrilla, Sandiniés, 

Tramacastilla de Tena y Piedrafita de Jaca. Otros asentamientos importantes lo constituyen el 

Balneario de Panticosa y la zona residencial de Formigal que da servicio a la estación de esquí del mismo 

nombre. 
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Sábado, 05/07/2025 
 

Viaje de ida  (Avilés - Sallent de Gállego) 

 

Domingo, 06/07/2025 

PICOS ANAYET (2.574 m) y VÉRTICE DE ANAYET (2.555 m)  

A unos 3 km después de Formigal, en dirección al  puerto de El  Portalet,  iniciaremos, hacia el oeste, en el 

Corral de las Mulas (1.625 m), la primera de las actividades programadas. Siguiendo el GR11 

ascenderemos por el barranco de las Culibillas, por 

camino entre piedras y rellanos de hierba hasta los Ibones 

de Anayet (2.227 m), situados en un extenso rellano verde y 

donde se divisa imponente el Pico Midi d’Ossau. Desde 

este lugar se puede ascender hacia el collado que 

separa ambos picos (Cuello de Anayet). El pico de Anayet 

(2.574 m) presenta un paso aéreo equipado con un 

cable y requiere realizar alguna trepada por una chimenea sin exposición y sin  dificultad en verano.  

El Vértice de  Anayet (2.555 m) es mucho más factible y se alcanza sin dificultad. El descenso 

podremos realizarlo por el mismo itinerario de subida o, en parte, de forma circular siguiendo la 

crestería hacia el este por la Punta dera Sarreta (2.515 m), descender hacia los Ibones de Anayet y GR11. 

 

Actividad principal (Pico Anayet y Vértice de Anayet):  

• Salida y llegada: Corral de las Mulas (1.625 m)  

• Desnivel: + - 1.250 m | Duración estimada: 8 h. 

• Desnivel: + - 900 m | Duración estimada: 6-7 h (solo Vértice Anayet).  

• Tipo de recorrido: lineal (ida y vuelta) / circular 

 

Travesía hasta los Ibones de Anayet (2.227 m) 

Alternativa 1 (Ibones de Anayet): 

• Salida y llegada: Corral de las Mulas (1.625 m) 

• Desnivel: 600 m | Duración estimada: 4:30 horas  

• Tipo de recorrido: lineal (ida y vuelta) 

 

Alternativa 2 (paseo desde Corral de las Mulas a Sallent de Gállego):  

• Distancia: 6 km siguiendo el GR11 | Desnivel: - 300 m 
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Lunes, 07/07/2025 

PIC DU MIDI D’OSSAU (2.884 m) 

El Midi d’Ossau, sin ser un tres mil, con su característico perfil, se levanta aislado en el Valle de Ossau, en 

el Bearn francés, justo al otro lado del puerto de El Portalet. Al igual que el Anayet, el Midi d’Ossau es 

un resto de una antigua caldera volcánica, rota y levantada durante la orogenia alpina. La ruta dará 

comienzo en el parking de la Cabaña de l’Araille 

(1.729 m), nada más cruzar el puerto, por camino 

marcado hacia el Col de Soum de Pombie (2.129 m), 

Refugio de Pombie (2.031 m) y Col de Suzon (2.127 

m), muy cerca ya de la base de la pared donde 

iniciaremos la ascensión. Para alcanzar la cumbre 

habrá  que superar 3 chimeneas no  expuestas,  

dotadas con algunas clavijas  fijas de  ayuda y de trepada, sin dificultad en verano, separadas por tramos 

intermedios hasta salir a la parte final del pico. El descenso lo realizaremos por el mismo itinerario de subida. 

 

Actividad principal (Pic Midi d’Ossau): 

• Salida y llegada: Cabaña de l’Araille (1.729 m). 

• Desnivel: 1.200 m | Duración estimada: 8 – 8:30 h.  

• Tipo de recorrido: lineal (ida y vuelta). 

 

Travesía El Portalet - Lac de Bious Artigues (Francia) 

Para la actividad alternativa, se plantea realizar una parte del conocido como Tour de l’Ossau, 

bordeando el Pic Midi d’Ossau por el oeste, partiendo del mismo lugar de salida hacia el Col de Soum de 

Pombie, Col de l’Iou (2.194 m), Lac de Peyreget (2.074 m), llanos de Bious (enlazando con el GR108) y 

Lac de Bious Artigues (1.419 m). 

 

Alternativa 1 (Portalet - Lac de Bious Artigues): 

• Salida: Cabaña de l’Araille (1.729 m) | Llegada: parking Lac Bious de Artigues (1.310 m).  

• Desnivel: +809 m, -1.224 m | Distancia: 14 km | Duración estimada: 6 h. 

• Tipo de recorrido: lineal (ida) 

 

Alternativa 2 (paseo entorno Lac de Bious Artigues o siguiendo el GR108) 
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Martes, 08/07/2025 

ACERCAMIENTO AL REFUGIO DE RESPOMUSO Y PERNOCTA  

Este día se plantea como una jornada de descanso, si bien para quienes quieran ascender al Pico 

Balaitús al día siguiente, habrá que realizar el 

acercamiento al Refugio de Respomuso donde 

pernoctaremos. Para ello, desde el pueblo de Sallent 

de Gállego (1.284 m) seguiremos el sendero GR11 que, 

sin pérdida, discurre siempre paralelo al río de Aguas 

Limpias hasta llegar a la gran presa del embalse de 

Respomuso, en el circo de Piedrafita, donde se 

encuentra el refugio de montaña (2.208 m). 

 

Actividad principal (Acercamiento al refugio de Respomuso y pernocta): 

• Salida: Sallent de Gállego (1.284 m). | Llegada: Refugio de Respomuso (2.208 m)  

• Desnivel: + 950 m | Duración estimada: 3:30 - 4 h. 

• Tipo de recorrido: lineal (ida) 

 

Baños de Panticosa 

Para el resto del grupo, se propone una visita y entrada al Balneario de Panticosa donde, quien lo desee, 

podrá optar por disfrutar de un circuito termal o de otros servicios y promociones que ofrece esta 

instalación. 
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Miércoles, 09/07/2025 

PICO BALAITÚS (3.146 m) 

La ascensión al pico Balaitús la realizaremos partiendo 

del refugio de Respomuso (2.208 m). Con dirección 

norte, cogeremos un sendero que a media ladera irá 

ganado altura hasta alcanzar la brecha Latour (2.939 m) 

que habrá que trepar siguiendo la sucesión de clavijas 

de las que está provista esta canal. Existen paraboles 

para descender. Superado este paso, proseguiremos 

por la ladera pedregosa, ya más fácil, hasta la propia cima del Balaitús. El descenso lo realizaremos por el 

mismo itinerario de subida hacia el refugio y por el GR11 regresar a Sallent de Gállego. 

 

Actividad principal (Pico Balaitús): 

• Salida: refugio de Respomuso (2.208 m) | Llegada: Sallent de Gállego (1.284 m).  

• Desnivel: +936 m, -1.860 m | Duración estimada: 9-10 h. 

• Tipo de recorrido: lineal (ida y vuelta) 

 

 

Travesía Sallent de Gállego - Refugio de Respomuso (Circo de Piedrafita) 

La actividad alternativa consistirá en realizar la travesía (ida y vuelta), siguiendo el GR11, desde Sallent de 

Gállego hasta el refugio de Respomuso, ubicado en el espectacular circo de Piedrafita y rodeado de 

cumbres imponentes, varias de ellas de más de 2.900 y 3.000 metros como los picos de la Frondella, la 

Gran Facha o Bachimaña, el Pic de Cambalés, la Peña de Aragón… Desde el refugio puede continuarse 

por senderos marcados hacia los ibones próximos. 

 

Alternativa 1 (Sallent de Gállego - Refugio de Respomuso):  

• Salida y llegada: Sallent de Gállego (1.284 m). 

• Desnivel: + - 950 m | Duración estimada: 7-8 h.  

• Tipo de recorrido: lineal (ida y vuelta) 

 

Alternativa 2 (visita guiada a Sallent de Gállego, Oficina de Turismo) 
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Jueves, 10/07/2025 

TREN TURÍSTICO DE ARTOUSTE - LAC D’ARTOUSTE (FRANCIA) 

Se propone para este día realizar una excursión turística hasta el pueblo de Fabrèges, a 15 km de la 

frontera española, para coger una telecabina con 

impresionantes vistas hacia el valle de Ossau, que 

en 15 minutos nos situará en la estación superior, a 

1.950 m, y subir al conocido Tren de Artouste. Este 

pequeño tren recorre la montaña a 2.000 metros de 

altitud, sobre una vía estrecha de 10 km y 

circulando a 15 km/h. El trayecto tiene una duración 

de 55 minutos. Desde la estación de llegada y en unos 20 minutos podremos alcanzar a pie el borde 

del Lac de Artouste, rodeado de un imponente circo de cumbres, entre las que  destaca  el pico  

Palas (2.970 m). De vuelta  al  pueblo de Fabrèges y dependiendo del horario, podremos desplazarnos 

a  realizar  una visita a la localidad  próxima de Laruns, la más importante del valle de Ossau. 
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Viernes, 11/07/2025 

VALLE DE ORDESA. La Pradera de Ordesa - Cascada de la Cola de Caballo 

Este día nos desplazaremos todo el grupo al Valle de Ordesa en el Parque Nacional de Ordesa y Monte 

Perdido. El Parque está dominado por el macizo del 

Monte Perdido (3.355 m) desde donde derivan a modo de 

brazos los valles de Añisclo, Escuaín, Ordesa y Pineta. El 

Valle de Ordesa, modelado por los hielos glaciares que 

antaño lo cubrían, es un característico valle en artesa o con 

forma de U, de paredes escarpadas y perfil escalonado 

en cubetas y umbrales, sin duda uno de los paisajes más 

impresionantes de toda la cordillera pirenaica. 

Desde el pueblo de Torla cogeremos el transporte público que nos situará en la entrada del Parque 

desde donde realizaremos una de las rutas más clásicas en esta zona: la travesía, bien en circuito o en 

lineal, desde la Pradera de Ordesa hasta la famosa Cascada de la Cola de Caballo. Una travesía 

inolvidable por la espectacularidad del paisaje que iremos recorriendo: bosques de abetos, pinos y hayas, 

sucesiones de cascadas, balcones naturales y paredes escarpadas rodeadas por cumbres dominantes. 

 

Itinerario 1 (fácil):  

Pradera de Ordesa - Gradas de Soaso - Circo de Soaso - Cola de Caballo  

• Desnivel: + - 420 m. | Distancia: 16 km | Duración estimada: 5-6 h. 

• Tipo de recorrido: lineal (ida y vuelta). 

 

Itinerario 2:  

Pradera de Ordesa - Senda de los Cazadores - Cola de Caballo - Circo de Soaso - Pradera de Ordesa 

• Desnivel: + - 1.165 m | Distancia: 18,62 km | Duración estimada: 7 h.  

• Tipo de recorrido: circular 
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Sábado, 12/07/2025 

PICOS DEL INFIERNO (OCCIDENTAL 3.075 m, CENTRAL 3.083 m, ORIENTAL 3.079 m)  

Desde Baños de Panticosa (1.636 m) tomaremos el sendero GR11 que arranca hacia el N para 

salvar un fuerte desnivel que nos llevará a los Ibones de 

Bachimaña (inferior y superior 2.200 m), pasando junto al refugio del 

mismo nombre. Sin abandonar el GR11 seguiremos hacia el oeste 

para alcanzar los Ibones Azules (2.380 m). Continuaremos hacia 

el Collado deros Azules (2.722 m) donde abandonaremos el GR11 

para girar con dirección sur y acometer la parte final de la subida 

remontando la cresta de la montaña, por grandes canchales y pedregales, que nos conducirá hasta el 

Pico Infierno Norte u Occidental (3.075 m) y más adelante a través de las famosas marmoleras, al 

Infierno Central (3.083 m) y Oriental (3.079 m). La vuelta podría realizarse por el mismo camino de 

subida, pero nos plantearemos bajar junto a una canal de la cara sur, por terreno algo descompuesto en 

dirección al collado Saretas (2.834 m) y desde éste al collado de Pondiellos (2.812 m), para asomarnos 

ya a la vertiente de Baños de Panticosa a donde llegaremos después de una larga bajada. 

 

Actividad principal (Picos del Infierno): 

• Salida y llegada: Baños de Panticosa (1.636 m) 

• Desnivel: + - 1.550 | Duración estimada: 10-11 h.  

• Tipo de recorrido: circular 

 

Travesía Panticosa - Ibón de Sabocos - Valle de Ripera (PR HU-95) 

La actividad alternativa consistirá en la realización de una travesía en circuito con salida y llegada a 

Panticosa siguiendo el sendero marcado (PR HU-95). Para ello cogeremos el teleférico que sube desde la 

estación de esquí de Panticosa-Los Lagos hasta el Puntal de los Petros (1.865 m). Desde este lugar habrá 

que remontar una pista y seguir luego por sendero hasta el Ibón de Sabocos (1.897 m), antes de subir al 

collado del Verde (2.088 m), punto más elevado de la travesía y con magníficas vistas hacia los valles 

del entorno y del imponente circo de Peña Tendeñera. El sendero continuará ya en largo descenso 

hacia Panticosa pasando por los refugios no guardados de la Verde, Cantal y la Selva que iremos 

encontrando a lo largo del valle de Ripera. 

 
Alternativa 1 (Ibón de Sabocos - Valle de Ripera): 

• Salida: Panticosa - Teleférico Puntal de los Petros (1.865 m)  

• Llegada: Panticosa (1.170 m) 

• Desnivel: + 390 m, - 1.067 m| Distancia: 16 km | Duración estimada: 6-7 h. 

• Tipo de recorrido: circular 

 
Alternativa 2 (paseo hasta Ibón de Sabocos desde estación superior teleférico): 

 • Distancia: 6 km (ida y vuelta) | Desnivel: + - 150 m 
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Domingo, 13/07/2025 

TRAVESÍA DE LA CANAL ROYA (DEL VALLE DE TENA AL VALLE DE CANFRANC) 

Nuestra última actividad montañera en la zona consistirá en la realización, para todo el grupo, de una 

travesía que nos llevará a cruzar desde la cuenca alta del río 

Gállego, muy cerca del puerto de El Portalet, hasta la 

cuenca alta del río Aragón, en el valle de Canfranc, 

siguiendo un buen tramo del sendero GR11 que discurre 

a lo largo de la profunda entalladura conocida como la 

Canal Roya, un valle glaciar a los pies del Pico Anayet, de 

extraordinario valor paisajístico. 

La travesía la iniciaremos desde el lugar denominado El Batallero (1.700 m), remontando el barranco 

de Espenunciecha para llegar al collado del Puerto de la Canal Roya (2.145 m). Desde aquí 

divisaremos ya el fondo de la Canal hacia la que descenderemos para conectar con el sendero GR11 

que ya no abandonaremos  hasta el final  de  la  travesía, con llegada en el aparcamiento de la Fondería 

del Anglassé (1.450 m), en la carretera hacia Candanchú. 

 

Finalizada la travesía nos acercaremos hasta la Estación 

Internacional de Canfranc donde, si es posible, 

organizaremos una visita guiada a sus instalaciones para 

conocer la historia de esta línea ferroviaria y su 

impresionante estación. 

 

Actividad principal (travesía de la Canal Roya): 

• Salida: El Batallero, Ctra. de El Portalet (1.700 m) 

• Llegada: Fondería del Anglassé (1.300 m), Ctra. de Candanchú.  

• Desnivel: + 450 m, - 695 m | Duración estimada: 6 h. 

• Tipo de recorrido: lineal (ida) 

Alternativa (visita Jaca / paseo de Canfranc Estación al inicio Canal Roya, sendero GR 65.3) 

 • Distancia: 3,6 km | Desnivel: + 200 m 

 

 

Lunes, 14/07/2025 

Viaje de regreso  (Sallent de Gállego - Avilés) 
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ALOJAMIENTO 

 

Estancia en el Hotel Balaitús (Sallent de Gállego, Huesca) en régimen de media pensión.  

Más información: https://hotelbalaitus.com 

 

PRECIO 

 

El precio final del viaje variará en función del número de personas inscritas y de la ocupación del 

autobús, siendo a modo orientativo: 

 Hab. Doble Hab. Individual (+25€) 

Precio hotel MP Persona/noche 69,00 94,00 

Precio hotel MP Persona/9 noches 621,00 846,00 

Precio autobús/persona (49 inscritos) 137,00 137,00 

Precio/persona Hotel + Autobús 49 inscritos 758,00 983,00 

Precio/persona Hotel + Autobús 40 inscritos 789,00 1.014,00 

* Los no socios tendrán un incremento de 40 euros en el precio final del viaje. 

* Existe la posibilidad de disponer de habitaciones triples o cuádruples con descuento. 

 

El precio del viaje incluye: 

• Desplazamientos en autobús del Grupo de acuerdo al programa propuesto. 

• Estancia en el hotel en régimen de media pensión (desayuno tipo bufet y cena con menú, con bebidas 

incluidas). 

 

No incluye: 

• Billetes de transportes y remontes que haya que coger en determinadas actividades (tren de 

Artouste, Valle de Ordesa, Ibón de Sabocos), pernocta en régimen de media pensión en Refugio de 

Respomuso, entradas al Balneario de Panticosa, visita guiada a la Estación de Canfranc. 
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INSCRIPCIONES 

 

La reserva de plazas se realizará por riguroso orden de inscripción. 

Fecha general de inscripciones: 

 Del 21 de Enero al 11 de Abril: 

• Socios: tendrán preferencia para inscribirse desde el 21/01 hasta el 14/02 incluido. 

• No socios: podrán inscribirse desde el 21/01, pero permanecerán en lista de espera y se les 

adjudicará plaza por orden de lista a partir del 14/02. 

 

A partir del 14 de Febrero, las plazas vacantes podrán adjudicarse en igualdad de condiciones a 

socios y no socios, por orden de inscripción hasta el 11 de abril. A partir de esta fecha se informará de la 

disponibilidad de más plazas. 

 

Para realizar la  reserva, confirmar previamente en la Secretaría del Grupo la existencia de plazas  y  a  

continuación realizar  un  ingreso en  la  cuenta  del  Grupo o pago en efectivo en la Secretaría del club 

de 100 euros por persona (no se considera reservada la plaza hasta no hacer efectivo el pago de la 

reserva). 

 

Nº de cuenta: ES 29 2103 7045 3100 3003 1253 

(Indicar en el concepto “Reserva Valle de Tena - Nombre y apellidos”) 

 

Pago del importe pendiente:  

Del 16 al 27 de junio. 

 

Cancelaciones y devoluciones: 

Hasta el 11/04 se podrá cancelar, con devolución del 100% de la reserva. 

 

A partir del 11/04 no se devolverá la reserva, salvo por causas justificadas que conlleven la  anulación  

del  viaje (por enfermedad grave  propia  o  de  familiar  u  otras circunstancias especiales a consultar 

con el hotel). 
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TARJETA FEDERATIVA Y ASISTENCIA SANITARIA 

 

Tarjeta federativa 

Es recomendable estar federado/a o contar con un seguro privado y que dicha licencia/seguro 

cubra las actividades a realizar en la zona. La licencia federativa B-AS (FEMPA) o B (FEDME) cubre los 

accidentes derivados de la actividad de montaña realizada en los Pirineos.  

El Grupo de Montaña Ensidesa Avilés declina toda responsabilidad en caso de cualquier accidente 

si no se está federado/asegurado o se hacen rutas o actividades fuera de las programadas. 

 

Asistencia sanitaria: 

En cuanto a la asistencia sanitaria es recomendable solicitar y llevar la Tarjeta Sanitaria Europea ya que 

está previsto entrar en territorio francés. 

 

 

 

 

Grupo de Montaña Ensidesa Avilés Avda. Marqués de Suances, 4 – 6 Bajo, Avilés 

Tel.: 985 54 18 77 - Horario de Secretaría: de martes a viernes de 18:00 a 21:00 h.  

 

gmensidesaviles@gmail.com  

https://gmensidesaviles.es 
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