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	Salida al Macizo Occidental de los Picos de Europa
Días 19, 20 y 21 de septiembre 2025


           
Peña Santa de Castilla o Peña Santa a secas, con sus 2.596 m, es una de las cumbres más emblemáticas y bellas de los Picos de Europa. Su característica silueta preside el Macizo Occidental o del Cornión, y es visible en días despejados desde numerosos puntos de Asturias.
La ascensión final la haremos por su cara N, por la vía normal o vía de la Canal Estrecha (AD III+/350 m). Se trata de una consecución de trepadas, pasos por diedros y placas a lo largo de esta canal primero y posteriormente por la aérea arista cimera. Sin llegar a ser una escalada en pared, exige cierta técnica y buen manejo de pies.
Es por esto que está considerada como Difícil, no solo por el desnivel si no por el comprometido y expuesto terreno en el que nos vamos a mover.
El casco es imprescindible. El arnés y el descensor solo serán necesarios para el que opte por rapelar en el descenso.
Programa de la actividad:
· Dia 19: Collado Les Veleres (1.114 m), Vega de Enol, Pan de Carmen (1.088 m), Refugio de Vegarredonda (1.410 m). Cena y pernocta.
Desnivel: +518 m, -173 m / Distancia: 7,7 km / Duración estimada: 2 h

· Dia 20: Desayuno en el Refugio de Vegarredonda (1.410 m), Llampa Cimera, Collado La Fragua (1.913 m), Las Barrastrosas, Jou de los Asturianos, Jou Santu, ascensión a Peña Santa de Castilla (2.596 m) por la Canal Estrecha y regreso al refugio por el mismo itinerario. Cena y pernocta.
Desnivel: +1.272 m, -1.272 m / Distancia: 12,2 km / Duración: 10 h

· Dia 21: Desayuno en el Refugio de Vegarredonda (1.410 m), Llampa Cimera, Collado Les Merines (2.035 m), Pico Requexón (2.170 m) y regreso por el mismo camino al Refugio y al parking de Buferrera (1.040 m)
Desnivel: +830 m, -1.440 m / Distancia: 12,9 km / Duración: 7 h
PRECIOS:
· Refugio: (2 pernoctas, 2 desayunos y 2 cenas): 76 € federados y 86 € no federados. 
· Autobús: 20 € socios y 30 € no socios 
INSCRIPCIONES:
A partir del 11 de marzo solo para socios. Y partir del 11 de abril también para los no socios.
Plazas disponibles 19, que se asignarán por orden de inscripción.
Para apuntarse hay que abonar 44 € de la reserva del Refugio, los 32 € restantes se abonarán la misma semana de la salida. Los billetes del autobús se pagarán también la misma semana de la salida.
Hasta 7 días antes (11/09/2025) se podrá anular la reserva, devolviéndose el importe total de la misma excepto 3 € que nos cobra el refugio por gestión. 
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